
資料① 

骨盤底ケア研究部会 会則 

 

 

第１条（名称） 本会は、日本介護予防・健康づくり学会「骨盤底ケア研究部会」と称する。 

 

第２条（所在地）本会の事務局を次の所在地に置く。 

奈良県奈良市北魚屋西町 奈良女子大学 大高千明研究室 

 

第３条（目的） 本会は、骨盤底ケアに関する諸研究とこれに関連する事業を推進することにより、国

民の健康（元気）長寿・健幸華齢（Good QoL and Successful Aging）に寄与するこ

とを目的とする。 

 

第４条（事業） (1) 骨盤底筋トレーニングの実践法、評価法などの研究、学会発表の推進 

(2) 実践プログラムの作成と指導者の育成研修会の開催 

(3) 関係諸学会や団体とのコラボレーション、社会貢献事業の推進 

(4) 定期的な研究会・ワークショップ等の開催と会員相互の親睦、情報交換の推進 

(5) その他、本会の目的に資する事業の開催 

 

第５条（会員）本会の会員は、骨盤底ケア研究部会会員とする。 

会員は、骨盤底ケアに関わる諸科学、実践活動に関心を有する者で、所定の会費を納入し

た個人とする。法人会員は、本会の目的に賛同し役員会で承認された団体とする。 

 

第６条（役員）  本会は次の役員を置く。 

代表者１名、副代表１名、顧問またはアドバイザー10名程度、事務局・会計１名                      

 

第７条（運営） 本会は毎年１回総会を開催する。問題が発生した場合は、役員による臨時役員会にて

審議を行う。 

 

第８条（財務） 活動に必要な資金については会計が適正に管理を行い、毎年開催する総会の終了後、

会員に周知することとする。 

 

第９条（設立年月日）本会の設立年月日は令和３年１２月２日とする。 

 

第１０条（会則施行日）本会則は令和３年１２月２日より適用する。 

 

附則 

1. 本会則は、総会によって承認された日から施行する。 



2. 本会則は必要に応じて修正・追加・変更を行うことができる。 

3. 本会則の変更は、役員総会の承認により決定する。 

 

2021年12月2日制定 

2022年2月24日追記 

2023年7月1日追記 

 

 

資料② 役員名簿 

代表  辻野和美 （（一社）幸せな身体づくり協会・奈良女子大学・健康運動指導士） 

副代表 寅嶋静香 （京都工芸繊維大学・健康教育） 

顧問  坂本静男 （駿河大学・内科医・運動処方） 

顧問  高田香代子（（一社）ピラティスアライアンス・健康運動指導士） 

顧問  田中喜代次（筑波大学名誉教授・スポーツ医学） 

顧問  田邉解  （筑波大学・体育系） 

顧問  中田大貴 （奈良女子大学・スポーツ科学・生体医工学） 

顧問  矢野厚登 （Mac&Bp ミッドランド税理士法人代表社員・公認会計士） 

 

アドバイザー  鈴木基文  （都立墨東病院・泌尿器科医） 

アドバイザー  田舎中真由美（フィジオセンター・理学療法士） 

アドバイザー  細川雄平  （平成リハビリテーション専門学校・作業療法士）     

アドバイザー  増田美加氏 （医療ジャーナリスト）  

アドバイザー  三輪好生  （岐阜赤十字病院・泌尿器科医） 

アドバイザー  吉川羊子  （小牧市民病院・泌尿器科医） 

事務局（会計） 大高千明  （奈良女子大学・スポーツ科学・生体医工学） 

（五十音順・敬称略） 

2023年4月1日現在 

以上 

 


